
Mobility Vital

Faszien können uns steif und unbeweglich werden lassen, Schmerzen entstehen. 
Das Kursprogramm FASZIEN IN BEWEGUNG wirkt mit dem Wissen aus der 
Faszienforschung und der Sportwissenschaft präventiv entgegen.
Qualitätsgesicherte und standardisierte Präventionsangebote werden dabei von den 
Krankenkassen unterstützt und gemäß Präventionsgesetz (§20 SGB V) finanziert.
Erforderlich dazu ist die Einhaltung des Leitfadens Prävention, der Qualitätskriterien an den 
Anbieter sowie an die Kursinhalte formuliert.

Warum Faszien in Bewegung?
Das achtwöchige Kursprogramm FASZIEN IN BEWEGUNG erfüllt die Qualitätskriterien der 
Prävention und ist nach §20 SGB V für die Krankenkassen zertifiziert.
Gewinnen sie mit dem Kurs neue Kunden und vermitteln sie modernes und gesundes 
Faszientraining in Form eines Einsteigerkurses.

Ihre Vorteile
• Positionierung als Anbieter im 2. Gesundheitsmarkt
• Wettbewerbsvorteil gegenüber Mitbewerbern
• Subventionierte Neukundengewinnung durch die Krankenkassen
• Nutzung eines qualitätsgesicherten und zertifizierten Kursprogramms
• Erweiterung der Angebotspalette
• Möglichkeit der Umsetzung im Bereich der Betrieblichen Gesundheitsförderung
• Schneller und einfacher Return on Invest der Lizenzgebühren
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Mobility Vital

Ihre Investition – Gut angelegt
Kurse in der Prävention dürfen nach §20 SGB V von mindestens 6 bis maximal 15 
Teilnehmern besucht werden. Bei einer bundesdurchschnittlichen Kursgebühr von 125,00 
EUR pro Teilnehmer ist FASZIEN IN BEWEGUNG spätestens ab dem dritten Kurs in der 
Gewinnzone:
• 6 TN x 125,00 EUR = 750,00 EUR
• 3 x 6 TN x 125,00 EUR = 2.250,00 EUR

Ihre Voraussetzungen
Kursleiter mit einer staatl. anerkannten Ausbildung im Bewegungsbereich, gem. §20 SGB V 
(u.a. Physiotherapeuten, Sportlehrer, Gymnastiklehrer) sowie einer Grundausbildung im 
Faszientraining

Ihr Schulungstermin & -ort
Samstag, den 28. bis Sonntag, den 29.08.2021, jeweils 10.00 bis ca. 17.00 Uhr
Gunda Slomka Education, Hannover

Ihre Schulungsgebühr
1.998,00 EUR
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